PROCEDIMIENTO PARA LAVADO DE MANOS i 0 Fres

2. Cologue una cantidad '

1. Moje las manos con agua. suficiente de jabén. 3. Frote las palmas de
las manos entre si.

¢ COMO LAVARSE \ ‘
oo (AS MANOS?
1 0\
I 4\

8. Utilice la toalla desechable
para cerrar el grifo.

'

7. Seque las manos con
toalla desechable.

4. Frote las manos con
los dedos entrelazados.
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6. Proceda a enjuagar
las manos.

5. Frote el dorso de los dedos,

las munecas, los pulgares y la
punta de los dedos.




LHOTELA
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RECOMENDACIONES PARA EL INGRESO

UTILICE EL TAPETE
DE CONTROL
SANITARIO

LAVE Y
DESINFECTE
LAS MANOS

TOMESE LA TEMPERATURA
ANTES DEL INGRESO
Y A LA SALIDA
DE NUESTRAS
INSTALACIONES

MANTENGA
~UNA DISTANCIA
MINIMA DE 2 METROS

TOSA O ESTORNUDE
UTILIZANDO UN PANUELO
DESECHABLE O EN EL
HUECO DEL CODO

PROHIBIDO EL ACCESO
A PERSONAS QUE HAYAN
ESTADO EN ZONAS DE ALTO
RIESGO DE COVID-19 O
EN CONTACTO CON
POSIBLES ENFERMOS

PROHIBIDO EL ACCESO
A PERSONAS QUE
PRESENTEN FIEBRE,
DOLOR DE GARGANTA, U
OTROS SINTOMAS DE GRIPE

NO DAR LA MANO
PARA SALUDAR




PROCEDIMIENTO PARA EL USO DEL GEL “ HOTEL *

ANTIBACTERIAL Mestn de tas Hlores

o B W

2. Frote las palmas de las

3. Frote la palma de la mano derecha

contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando sus dedos y viceversa

1. Deposite en la palma de la mano manos entre si.

una dosis de producto suficiente para
cubrir toda la superficie de las manos

, ¢ COMO_USAR EL
\/ / ANT [BACTERIAL? W
\

8. Una vez secas, sus manos
son seguras.

4. Frote las palmas de las manos entre si
con los dedos entrelazados.

L 4

7. Frote la punta de sus dedos de la mano derecha
P 5. Frote el dorso de los dedos de una mano

contra la palma de la mano izquierda, haciendo 6. Frote con un movimiento de rotacién | Ima de | ¢ d
un movimiento de rotacion el pulgar izquierdo, atrapdndolo con la con ld paima de Os' nggoczpues d, dgarrando
y viceversa. palma de la mano derecha y . '

viceversa.



PROCEDIMIENTO PARA EL USO HOTELZ
DEL TAPABOCAS

NMeson de las Flores

2. Localice la tira metdlica Y
ubiquela en la parte del tabique.

3. Asegure las tiras
detras de las orejas.

;, COMO USAR EL
TAPABOCAS? )
\

1. Lavese las manos antes de usar
el tapabocas.

o

4. Cubra la boca y nariz completamente
con el tapabocas sin dejar espacios.

<«

6. Finalmente estaré protegido
ante cualquier amenaza biolégica.

L

5. Presione la tira metdlica déndole
la forma de su nariz.




PROCEDIMIENTO PARA EL USO DEL “ HOTEL *

RESPIRADOR DE PARTICULAS Meson de las Flores

(Y 2. Sostenga la mdscara con la mano
' en el lugar de la boca y la barbilla.

3. Coloque la correa inferior debajo

de las orejas y la correa superior en la
parte posterior de la cabeza.

1. Lavese las manos antes de usar
el respirador.

4. Presione el cable metdlico para que
se agjuste a la forma de su nariz y cara

5. Realice una verificacién de ajuste, coloque ‘

las manos sobre el respirador y exhale,
ajuste si hay fugas.

6. Finalmente estard protegido
ante cualquier amenaza biolégica.

L.




